Prochaine Balade a VERNONNET

Rendez-vous 09h15

Parking place des FFl (en face au tennis club)

27200 VERNON

Le circuit est de 11 kms environ. ( dénivelé néant )

Matin 5 kms et aprés-midi 6 kms

« Petits marcheurs » : matin 5 kms (dénivelé néant)

Apres-midi 1 kms

Départ : 09h45

Ne pas oublier !

- Le pique-nique ; qui sera pris a Giverny ( Prévoir table, chaise ou couverture)

- Les bonnes chaussures !

- Vétement de pluie ! Le couvre-chef ! La bouteille d’eau !

Pour préparer au mieux cette balade
Merci de faire connaitre votre participation,

nécessaire pour I'organisation, répondez a ce mail au plus t6t !

- Pour toutes autres interrogations:

Patrick : 06 86 95 38 04 (merci de laisser un message pour rappel)

Pensez au Covoiturage.....

a bientét !  Patrick



